
 

会 員 募 集 

空手道教室 
 

幼児から大人まで、老若男女を問わず、広く会員を募集しています。 

空手は、礼儀を重んじ格調高い種々の形があります。形の中には、攻防の基本技が含まれて

おり、心技一体の技を修得するためのものです。年齢や各自の体調に合わせ自分を甘やかさ

ない精神的な強さも養っていけます。 

 

場所・日時 

四宮道場（市川市市川２－１４－８） 

火曜日  １8：００～１9：0０ 

土曜日  【７・８・１２・１・２月】 

     １５：００～１６：３０） 

市川小学校小体育館【3・4・5・6・9・10・11 月】 

土曜日  １５：0０～１6：3０ 

市川公民館 4 階多目的ホール 

  日曜日    ９：３０～１１：００ 

＊会費は、何回稽古に参加しても同額です。 

入会金：２、０００円 

会 費：５，０００円（月額） 

師 範：四宮裕爾  公益社団法人日本空手協会 七段 

講師補：森脇英治  公益社団法人日本空手協会 四段 

    四宮弥生  公益社団法人日本空手協会 四段 

    村越弥之  公益社団法人日本空手協会 四段 

    石割健一  公益社団法人日本空手協会 参段 

http:www.jka-ichikawa.com 

E メールアドレス: y-shinomiya0301@hotmail.co.jp 


